Programa de Turismo Religioso e Cultural
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SENEGAL E A HERANCA COLONIAL

Condic¢oes Particulares da Viagem

Informacdes e Inscricdes com a Agéncia de Viagens Globalis
Contactos: 213 502 203 ou através do Email: trc@globalisviagens.com

LUGARES LIMITADOS

Prego por Pessoa em Quarto Duplo ou de Casal
Minimo de 35 participantes inscritos | 2.990 €
Suplemento para Quarto Individual | 490 €

Sinalizagdo e Pagamento

Até 30 de novembro - pagamento de 1000€ (mil euros)

Até 28 de fevereiro - pagamento de 1000€ (mil euros)

Até 31 de maio - pagamento final (restante valor, de acordo com o nimero
minimo de participantes inscritos e o quarto escolhido)

Inscrigdo

Para efetuar a inscri¢do, deverd informar a agéncia de viagens pelo email
trc@globalisviagens.com enviando uma cépia do seu Cartdo de Cidadao,
vélido durante todo o periodo da viagem.

Alteracdo de Pregos

Caso se verifiquem alteragdes nas taxas de aeroporto, seguranca e

combustivel, até 20 dias da partida, poderd haver ajuste no preco final.

CONDIGCOES DE CANCELAMENTO

Até 121 dias antes da partida - Sem custos

De 120 a 91 dias antes da partida - 20% do custo total
De 90 a 61 dias antes da partida - 40% do custo total
De 60 dias até a data da partida - 100% do custo total
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Salvaguardam-se as condi¢des cobertas na apélice do seguro. A menos de
120 dias da viagem, ndo atingindo o nimero minimo de participantes
inscritos, reserva-se a agéncia o direito de cancelamento.

Servigos Incluidos

. Passagem aérea em classe econdmica, com direito ao transporte de uma
peca de bagagem de pordo por pessoa até 23kg e uma peca de bagagem
de cabine por pessoa até 8kg;

. Taxas de aeroporto, seguranga e combustivel;

« Circuito em autocarro de turismo com ar condicionado;

Estadia em hotéis de categoria turistica / superior, em quarto selecionado;

Refeigdes (menu fixo) de acordo com o presente programa de viagem,

incluindo agua as refei¢des | Regime Tudo Incluido no Hotel de praia;

« Guia acompanhante durante o circuito, no destino;

« Gratificagdo a guia e motorista;

« Visitas acompanhadas por guia local, conforme o presente programa, a
falar portugués / espanhol mediante disponibilidade;

. Seguro de assisténcia em viagem Gold Plus, com cobertura de
cancelamento e interrupgdo da viagem, cancelamento por circunstancias
inevitaveis e excecionais;

Taxas hoteleiras, servigos e IVA;
« Mochila Globalis.

Servigcos nao Incluidos

. Bebidas as refeigBes, refei¢des especiais e ndo mencionadas, extras de
caracter pessoal, bagageiros e o que ndo esteja indicado no presente
programa de viagem.




SENEGAL

Itinerario | 10 dias

DIA 29/07 (quarta-feira) — LISBOA / MADRID / DAKAR / SALY

Comparéncia as 10h00 (junto a Farmacia do Aeroporto - Terminal 1) e
assisténcia nas formalidades de embarque por um representante da GLOBALIS.

Partida as 12h30 em voo de carreira regular da IBERIA (IB 532) com destino a
Madrid. Chegada a Madrid as 14h55, mudancga de avido e continuagdo no voo IB
919 com destino a Dakar. Chegada as 18h40, formalidades de desembarque,
recolha de bagagem e assisténcia por um representante da agéncia no destino.
Transporte em autocarro privativo para o hotel em Saly. Jantar e alojamento no
hotel.

DIA 30/07 (quinta-feira) — SALY / KEUR MOUSSA / LAGO ROSA / SAINT LOUIS

Pequeno-almogo. Saida do hotel para o Lago Rosa de Retba. No caminho,
faremos uma paragem na aldeia de Keur Moussa onde podemos visitar a abadia
e comprar produtos artesanais feitos pelos monjes, como queijo de cabra e
marmeladas, e até “Koras” (instrumento musical africano). Continuagdo em
direcdo ao lago rosa de Retba. Esta salina é mundialmente conhecida por ter sido
durante décadas a etapa de chegada do rally automobilistico mais famoso do
mundo, o Paris - Dakar. Aqui poderemos conhecer o método tradicional de
extragdo do sal, ao qual se dedicam desde ha séculos, as mulheres da etnia Peul.
Faremos um passeio “fora de estrada” em veiculos todo o terreno ao redor da
salina, atravessando as dunas até a praia para assim sentirmos as sensagdes do
Rally. Terminamos na praia onde podemos desfrutar de um refresco. Almogo
num dos acampamentos perto do lago. A tarde prosseguimos em diregio a Saint
Louis, antiga capital colonial da “Africa Francesa”, St Louis. Entraremos na cidade
atravessando a sua ponte imponente. Instalagdo no hotel, jantar e alojamento.

DIA 31/07 (sexta-feira) — SAINT LOUIS / RESERVA DE AVES DE BARBARIE / SAINT
LOouIS

Pequeno-almogo no hotel. Partida em direcdo a Reserva de Aves da Barbarie.
Reserva mundial da biosfera que abriga ecossistemas Unicos com uma infinidade
de aves migratdrias como pelicanos, gargas ou patos da Gambia, além de
cocodrilos e outros mamiferos. O percurso pela reserva sera realizado em canoas
motorizadas tradicionais. Regresso a terra e almoco tipico senegalés. A tarde,
visitaremos a cidade de Saint Louis, onde contemplaremos os edificios
Governamentais e a Praga Faidherbe, passando pela Camara Municipal e o
Tribunal de Justica, a famosa ponte Faidherbe de 500m de comprimento e o
bairro super povoado de Guet Ndar onde vivem os pescadores que atraem
muitas pessoas quando retornam nos seus barcos. Terminaremos a visita no
Mercado onde sera possivel encontrar artigos de todo tipo. Jantar em
restaurante local e alojamento no hotel.

DIA 1/08 (sabado) - SAINT LOUIS / POINTE SARENE

Pequeno-almogo no hotel. Deixamos para trds o Unico deserto do Senegal e
entramos nas zonas aridas do centro do pais. Faremos uma paragem numa das
aldeias da etnia Peul, muito presentes nesta zona. Poderemos observar como
vivem os antigos pastores ndmadas que agora se veem sedentarizados pela falta
de pasto nas suas rotas tradicionais. No caminho, visitaremos a cidade Santa de
Touba, onde conheceremos uma das congregagdes religiosas mais importantes
do pais, o Muridismo, e que alberga a maior mesquita do Oeste de Africa.
Almogo em restaurante local. Prosseguimos em direcdo a costa Atlantica, onde se
encontra o nosso hotel em frente a praia, em Pointe Saréne. Jantar e alojamento
no hotel.

DIA 2/08 (domingo) - POINTE SARENE / DAKAR E ILHA DOS ESCRAVOS DE
GOREE / POINTE SARENE

Pequeno almogo no hotel. Partida com destino a capital, Dakar. Uma viagem de
aproximadamente 2 horas, que nos permitira descobrir gradualmente uma
surpreendente mudanga de cendrio antes de avistar a grande metrépole com o
seu transito cadtico e cores incriveis. Ja em Dakar, seguiremos diretamente para
o porto, onde embarcaremos num barco com destino a llha de Goree, localizada
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a 4 km da costa e a qual chegaremos apds uma travessia de vinte minutos,
classificada como Patriménio Mundial da UNESCO desde 1978. Sucessivamente
sob o dominio portugués, holandés e, posteriormente, francés, a ilha tornou-se
um dos principais centros do trafico de escravos durante o periodo colonial, a
partir do século XVII. A ilha abriga antigas casas coloniais com as suas varandas de
madeira pintadas, que circundam pequenas ruas que levam ao mar. Visitaremos
a senzala/museu, de onde milhdes de africanos partiram para a América numa
jornada sem volta. Almogco em restaurante local. Regresso a Dakar de barco e
visita da cidade. Dakar é uma cidade extensa onde a vida ocidental e tradicional
se misturam perfeitamente. Visitaremos o centro da capital, a Praga da
Independéncia, o Palacio Presidencial e o antigo bairro "Planalto Superior",
anteriormente reservado a elite europeia. Aqui, alguns dos edificios coloniais
histéricos, como a Camara de Comércio e o Ministério das Relagdes Externas,
ainda podem ser vistos. Contornaremos a peninsula ao longo da chamada "Petite
Corniche" (Pequena Corniche), passando pela imponente Catedral da Meméria
Africana, e entdo chegaremos ao calgaddo da corniche, onde veremos a famosa
Mesquita do Divino, construida de frente para o mar por pescadores lebu.
Chegaremos ao bairro de Mamelles, lar do Monumento ao Renascimento
Africano. Esta imponente estdtua oferece uma das vistas mais interessantes de
Dakar. Concluimos a visita no ponto mais ocidental do continente africano,
Pointe des Almadies. Regresso ao hotel. Jantar e alojamento no hotel.
Celebragédo da Eucaristia em hora e local a indicar.

DIA 03/08 (segunda-feira) - POINTE SARENE / JOAL / ILHA DAS CONCHAS DE
FADIOUTH / POINTE SARENE

Pequeno almogo. Partida de autocarro, ao longo da costa até a vila de Joal. Aqui
nasceu o famoso poeta e primeiro presidente do Senegal, Leopold Sedar
Senghor. Atravessamos até a llha de Fadiouth através da sua magnifica ponte de
madeira. Fadiouth é um enclave habitado pelo grupo étnico Serer, na maioria
cristdos, que representam cerca de 95% da populagdo. Passearemos pelas suas
ruas estreitas, descobrindo o cotidiano dos moradores e os pequenos altares
onde sdo feitas oferendas, muitas vezes mais préximos do animismo do que do
catolicismo mais tradicional. Uma pequena igreja da passagem para outra ilhota,
a qual chegamos através de uma pequena ponte até um cemitério Unico no
mundo. Construido sobre conchas, o cemitério abriga as comunidades cristd e
mugulmana, um excelente exemplo de tolerdncia e coexisténcia. Regressamos ao
hotel para almogo. Tarde livre para desfrutar da praia e das instalagdes do hotel.
Jantar e alojamento no hotel.

DIA 04/08 (terga-feira) - POINTE SARENE
Dia livre para desfrutar da praia e das facilidades do hotel. Regime de Tudo
Incluido.

DIA 05/08 (quarta-feira) - POINTE SARENE
Dia livre para desfrutar da praia e das facilidades do hotel. Regime de Tudo
Incluido.

DIA 06/08 (quinta-feira) — POINTE SARENE / DAKAR / MADRID
Pequeno almogo no hotel. Manh3 livre para desfrutar da praia e das facilidades
do hotel. AiImogo no restaurante do hotel.

Em hora a indicar localmente, saida em transporte privativo para o aeroporto de
Dakar e assisténcia nas formalidades de embarque por um representante local.
Partida em voo de carreira regular da IBERIA (IB 922) as 21h40 com destino a
Madrid.

DIA 07/08 (sexta-feira) — MADRID / LISBOA

Chegada as 4h05, mudanga de avido e continuagdo no voo IBERIA (IB 529) as
7h20 com destino a Lisboa. Chegada ao aeroporto Humberto Delgado as 7h45,
formalidades de desembarque e recolha da bagagem.

Fim da viagem e dos nossos servicos.

Email: trc@globalisviagens.com
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Data de impressdo | 12 de janeiro de 2026



